Cette formation permet I'accompagnement nutritionnel de la personne a
domicile, qu’elle soit bien portante, en situation de handicap ou enfant.
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Menus

Prise en charge nutritionnelle des personnes a
domicile

Validation de la formation :

@ Attestation de formation

Pour
I'apprenant et de la bonne exécution

de la formation, les éléments suivants

justifier de [I'assiduité

peuvent étre fournis :

”\ feuille d'émargement
Yo
FORMATRICE :

Angélique LEFAIT, diététicienne
libérale Formée a I'ETP, I'entretien
motivationnel, la chirurgie
bariatrique et les outils de pleines
consciences adaptés aux TCA.

physiologie, pathologies et
différents régimes associés ;
réalisation d’enquétes alimentaires
; établissement de rations et de
répartitions personnalisées afin de
couvrir les besoins des patients ;
connaissance des compléments
alimentaires ; travail en
collaboration avec les différentes
équipes ; animation d'ateliers de
nutrition ; formation et information
du personnel soignant ;
établissement de menus
personnalisés

0;\] Spécialisations : connaissances en

TARIFS :

En inter-entreprise : 180 €
net de TVA individuel

En intra-entreprises : sur
devis en groupe, minimum 4
et maximum 8 participants

de

L METHODES ET MOYENS
C PEDAGOGIQUES :

@IEI

&

e Méthode affirmative

e Méthode interrogative

e Méthode active

e (en fonction du contexte)

RESSOURCES PEDAGOGIQUES :

e Support écrit

PowerPoint

Exercices

Livre

Internet

Jeux : les informations sur I'alimentation, la nutrition, la

physiologie et les pathologies seront toujours fournies en

fonction d'études scientifiques ou de principes de diététique

validés.

MOYENS TECHNIQUES :
Atelier dans vos locaux ou dansQnos locaux

¢ Plate-forme LMS Digiforma (suivi de apprenants avant, pendant
et apres la formation), portail extranet (partage de documents de
la formation, communauté en ligne (forum de discussion)

e Rétroprojecteur/vidéo

MODALITE D'EVALUATION :

‘ Ordinateur

¢ Dispositif d'évaluation en début de formation :
Avant la formation, évaluation des prérequis et des connaissances
sous forme de questionnaire a choix multiple ou d’exercice puis a
chaque fin de partie évaluation des connaissances acquises :
Questionnaire a choix multiple ou exercice

e Dispositif d'évaluation pendant la formation :
Pendant la formation, évaluation des prérequis et des
connaissances sous forme de questionnaire a choix multiple ou
d'exercice puis a chaque fin de partie évaluation des connaissances
acquises:
Questionnaire a choix multiple ou exercice
Bilan oral fin de journée

¢ Dispositif d'évaluation a la fin et aprés la formation :
Questionnaire a choix multiple aprés chaque partie puis, 3-6 mois
apreés la formation afin de sonder les connaissances acquises
Bilan oral fin de journée et fin de l'action de formation

¢ Dispositif d'évaluation de la satisfaction a la fin de la

formation :

Questionnaire de satisfaction a chaud
Questionnaire de satisfaction a froid (J+30 fin de la formation) : voir
comment les outils de formation ont pu étre intégrés a la pratique
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